Referenten

Allgemeine Hinweise

Dr. med. Jens Agneskirchner
Sportsclinic Hannover

Dr. med. Riidiger Ahrens
Ostsee-Klinik Damp

Dr. med. Hans-Rudolf Bloch
Ars Medica Clinic, Gravesano-Lugano

PD Dr. med. Johannes Buchmann
Universitatsklinikum Rostock, Zentrum fir Nervenheilkunde

Prof. Dr. med. Sascha Flohé
Universitatsklinikum Dusseldorf, Klinik fiir Unfall- und
Handchirurgie

Dr. med. U. Fuhrmann
Marienstift Arnstadt

Dr. med. Holger Grehn
Kantonsspital Graublinden

Dr. med. Jorn Kircher
Universitatsklinikum Disseldorf, Orthopadische Klinik

Dr. med. Heinz Laprell
Lubinius-Klinikum Kiel

PD Dr. med. Vladimir Martinek
Schon-Kliniken Bad Aibling

Dr. med. Igor Mokov
Medizinische Hochschule Hannover, Orthopadisches
Krankenhaus Annastift Hannover

PD Dr. med. Wolfgang Nebelung
Marienkrankenhaus Kaiserswerth

Dr. med. Thilo Patzer
Universitatsklinikum Marburg, Orthopadische Klinik

Dr. med. Falk Reuther
DRK-KIlinik Berlin-Kdpenick

Prof. Dr. med. JOrn Steinbeck
Orthopédische Praxis-Praxisklinik Mlnster

PD Dr. med. Andreas Werner
Klinik Fleetinsel Hamburg

Dr. med. Kai Witt
Orthopédische Praxis-Praxisklinik Miinster

Dr. Christoph Zilkens
Universitatsklinikum Dusseldorf, Orthopadische Klinik

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Jorn Kircher

Orthopadische Klinik der Heinrich-Heine-Universitat
Disseldorf

Moorenstr. 5

40225 Dusseldorf

Organisation und Ausrichtung:

Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie und Orthopadische
Chirurgie, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf
Direktor: Univ.-Prof. Dr. med. R. Krauspe

Veranstalter:
Verein zur Férderung der Orthopadischen Wissenschaft

Ort der Veranstaltung:

MNR-Hérsaal 13A,

Kadaver-Workshops Institut fur Anatomie
Uni-Klinikum Disseldorf

Kongressorganisation und Veranstalter der
Industrieausstellung, Firmenworkshops und des
Rahmenprogramms:

Kongress- und MesseBiiro Lentzsch GmbH
Seifgundstr. 2

61348 Bad Hombur:

Tel.: +49 (0)6172-67960

Fax: +49 (0)6172-679626

E-Mail: info@kmb-lentzsch.de

Anmeldung:
Die Kongressanmeldung wird vorzugsweise per Internet
erbeten Uber die Kongress-Website:

www.schultertag.de

Anmeldeunterlagen kénnen auch liber das Kongressbiiro
angefordert werden

Tel.: +49 (0)6172-67960
Fax: +49(0)6172-679626
E-Mail: info@kmb-lentzsch.de

Mit freundlicher Unterstiitzung
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Il. Schultertag im UKD

Freitag, 01. Oktober +
Samstag, 02. Oktober 2010

Grusswort

Direktor: Professor Dr. med. R. Krauspe

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

im Mai 2009 fand der letzte Schultertag im Uni-Klinikum
Disseldorf statt. Das Ergebnis: Ein sehr gutes Feedback
aller Teilnehmer.

In diesem Jahr haben wir das Angebot im Programm deutlich
ausgeweitet. An zwei Tagen bieten wir Workshops zu den
relevanten Themen an.

Namhafte Referenten stehen wieder fiir ein update des
aktuellen Wissensstandes ausgewahlter Themen zur
Verfligung und werden dabei auch die Grenzen des
Machbaren aufzeigen.

Wie bereits im letzten Jahr ist Atlas, der die Gotter
herausforderte und zur Strafe fortan die Welt auf seinen
Schultern trug, das Symbol unseres Symposiums. Er soll uns
daran erinnern, dass auch wir als Behandler immer wieder
konfrontiert sind mit dem Reiz des medizinisch-technischen
Fortschritts und der Erweiterung der operativen
Méglichkeiten.

Die enge Kombination von Vortragen, die den derzeitigen
Wissensstand widerspiegeln; die Mdglichkeit, mit den
Referenten ins Gespréch zu kommen und im Workshop in
der Anatomie Techniken zu erlernen und das Angebot der
Industrie, die uns mit allen modernen Instrumenten und
Neuerungen ausstattet - garantieren uns einen regen
Erfahrungsaustausch und bilden die Grundlage fiir den
personlichen Wissenszuwachs und die richtige
Therapieentscheidung im klinischen Alltag.

Neben der operativen Behandlung, als ein Baustein im
Gesamtkonzept der Therapie, stehen die kenntnisreiche und
gezielte Diagnostik und Nachbehandlung unserer Patienten.
Wir haben diesen Themenbereich konsequent weiter
ausgebaut und absolute Insider auf diesem Gebiet gewinnen
kénnen. Als Novum bieten wir dieses Jahr einen Workshop
Funktionelle Diagnostik und Therapie der Schulter an,
der sich vor allem an Physiotherapeuten und nieder-
gelassene konservativ tatige Arzte richtet.

Wir laden Sie herzlich zu diesem Symposium ein und freuen
uns auf lhre Teilnahme.

Mit freundlichen Griizen,

. Krauspe

Prof. Dr. med.
Direktor der Klinik
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Dr. med. J. Kircher
Oberarzt der Klinik
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Programmiubersicht Programmiubersicht Programmiubersicht Anfahrt
Freitag, 1. Oktober 2010 Freitag, 1. Oktober 2010 Samstag, 2. Oktober 2010
BegriBung Jv
08:00 - 10:00 Funktionelle Anatomie des Schulter- 13:00 - 15:00 Die Schultersteife 08:30 - 09:45 " Die irreparable Manschettenruptur. ? s
elenkes und moderne Bildgebung (R. Ahrens) Wenn nichts mehr geht:
C. Zilkens) Latissumus dorsi und Pectoralis major Transfer! yemes*
Die Kalkschulter (U. Fuhrmann)
Schulterinstabilitat worliber reden wir? (A. Werner)
(J. Steinbeck / K. Witt) Die Omarthrose - Epidemiologie, Diagnostik,
Impingement-Syndrom - partielle Rotatoren- Bildgebung
Diagnostik und Therapie der Erstluxation manschetten-Rupturen und Pulley-Lasionen (K. Witt)
(A. Werner) New light through old windows?
(T. Patzer) Endoprothetik - Teiloberflachenersatz und
Instabilitat im Kindesalter Oberflachenersatz, Moderne Konzepte der
(J. Kircher) Mini-open-Rotatorenmanschettennaht: schaftfreien Verankerung
Alter Hut oder Goldstandard? (A. Werner)
Management von Knochen- (V. Martinek) G
substanzdefekten am Glenoid: Grundlagen der inversen Schulterendoprothetik S

einfatit d
ist das arthroskopisch moglich? Rotatorenmanschettenmassenruptur und klinische Ergebnisse | e i =
(W. Nebelung) Refixation/repair (W. Nebelung) UniverstS

(W. Nebelung)

Rezidivierende Instabilitaten

Arthroskopisch oder offen? Konservative Behandlung der Schulter- 09:45 - 10:15 Pause
Repair ode:r Knochen-Sehnentransfer? stbrungen. unter mangalmedizinisch— Hérsaal 13A der MNR-Klinik - Gebaude 13.55
(J. Agneskirchner) onteBop?]tmschen Gesichtspunkten 10:15-11:15  Navigation in der Schulterendoprothetik
(J. Buchmann) (J. Kircher) Klinik fur Orthopadie - Geb&ude 18.12
10:00 - 10:15 Pause 15:00 - 15:30 Pause Frakturprothese oder Inverse Prothese — was tun

bei.der nichtrekonstruierbaren Humeruskopffraktur
(F. Reuther)

10:15-11:30 Manualmedizinische Syndrome mit 15:30 - 18:30  Workshop Anatomie Informationen zur Anmeldung
ﬁkf\’ﬂpouk'gsg’s"'”es'e (Anatomie-UKD) 8 sionsendoprothetk: Tipps und Tricks, Die Veranstaltung erhalt Fortbildungspunkte, sowie
- Arthroskopische Schulterstabilisierung (H.-R. Bloch) ' %gstglﬁ;ré%enFgggilggpgsstunden der folgenden
Moderne Therapiekonzepte fiir die - Arthroskopische Rotatorenmanschetten-Naht 9 ’
(Sl_?hglte{]ec)kgelenksprengung - Arthroskopische ACG-Stabilisierung AGA
. Grehn

Arthrex Medizinische DVEE.L
Proximale Humerusfrakturen Platte, Nagel Instrumente GmbH W. Nebelung Arztekammer Nordrhein
oder primére Traumaendoprothese? ArthroCare (Deutschland) AG - H. Laprell 12:30/- 18:30 Workshop Anatomie - End thetik
(S. Flohe) gter}?lgeyr '\C/Emrr?tl)(H & Co. KG \}5 l\\//lvétrttinek Ly orkshop Anatomie - Endoprothet! Einzelheiten finden Sie auf der Homepage unter
Therapiemanagement bei Lésionen der f\ﬁ?FeX M?diéinichhe AW L Leh hultertao.d
langen Bizepssehne nstrumente Gm - yvernerL.Lehmann www.schultertag.de
(H. Laprell) Workshop Funktionelle Diagnostik und Lima Deutschland GmbH H.-R. Bloch 9

Therapie Mathys Orthpadie GmbH F. Reuther

(Orthopadie-UKD) Smith & Nephew GmbH K. Witt

Zimmer Germany GmbH H. Grehn

11:30 - 13:00 Pause - Funktionelle Untersuchung
- Manualtherapeutische Techniken

(J. Buchmann / I. Mokov)



